


La Parabole de la Douceur
Il y avait dans ce monde trois grands théologiens, chacun renommé pour sa
science des Écritures.
Tous connaissaient la Parole par cœur, mais chacun la transmettait d’une
manière bien différente.

Le premier s’appelait Benjamin.
Il enseignait avec rigueur, dureté et exigence.
Pour lui, la foi était une discipline, et la Parole un code à mémoriser.
Ses élèves connaissaient les versets, mais leurs cœurs restaient secs,
car « la lettre tue, mais l’Esprit vivifie » — 2 Corinthiens 3,6.

Le second s’appelait Roublart.
Il enseignait avec dérision, comme si les Écritures n’étaient que des contes
anciens.
Il disait : « Ce ne sont que des histoires, ne les prenez pas au sérieux. »
Ainsi, il semait le doute dans les cœurs,
oubliant que « toute Écriture est inspirée de Dieu » — 2 Timothée 3,16,
et que « le ciel et la terre passeront, mais mes paroles ne passeront point »
— Matthieu 24,35.

Le troisième s’appelait Théophile.
Il connaissait les Écritures, mais surtout, il en connaissait le cœur.
Il enseignait non seulement les mots, mais le souffle,
non seulement les versets, mais le sens profond.
Et il disait à ses élèves :
« Le secret de toute la Bible tient en un seul mot : la douceur. »
Car « la douceur de la sagesse » — Jacques 3,13,
« la douceur du Christ » — 2 Corinthiens 10,1,
« la douceur qui apaise la fureur » — Proverbes 15,1,
et « la douceur comme fruit de l’Esprit » — Galates 5,22-23,
sont des portes ouvertes vers Dieu.

Il leur montrait que la douceur n’est pas faiblesse, mais force tranquille,
paix qui désarme, puissance qui guérit,
car « votre douceur soit connue de tous » — Philippiens 4,5.

Il leur disait encore :
« La douceur est la clé qui ouvre les Écritures.



Sans elle, vous lirez les mots, mais vous ne verrez pas Dieu.
Avec elle, vous comprendrez que “le Seigneur est mon berger, je ne
manque de rien” — Psaume 23,1,
et que “vous trouverez du repos pour vos âmes” — Matthieu 11,29. »

Alors les élèves comprirent que la Bible ne se reçoit pas seulement par la
mémoire, ni par la moquerie, mais par un cœur humble et doux,
car « les doux hériteront la terre » — Matthieu 5,5.

Et Théophile conclut :
« Si je vous montre la direction,
ne regardez pas mon doigt,
mais regardez le chemin.
Car “la sagesse d’en haut est d’abord pure, ensuite pacifique, modérée,
conciliante, pleine de miséricorde” — Jacques 3,17.
C’est par la douceur que vous verrez Dieu. »

La Prière de la Douceur

Seigneur,
Tu nous dis : « Apprenez de moi, car je suis doux et humble de cœur,

et vous trouverez du repos pour vos âmes » — Matthieu 11,29.
Fais descendre sur nous « la douceur de la sagesse » — Jacques 3,13.

Que « votre douceur soit connue de tous les hommes » — Philippiens 4,5.
Donne-nous un cœur qui répond par « une réponse douce qui calme la fu-

reur » — Proverbes 15,1.
Revêts-nous de « douceur, humilité, patience » — Colossiens 3,12.

Que ton Esprit fasse mûrir en nous « la douceur »,
fruit de l’Esprit — Galates 5,22-23.

Que nous marchions « avec douceur envers tous » — Tite 3,2.
Seigneur,

Tu guides ton peuple « comme un berger porte les agneaux dans ses bras »
— Isaïe 40,11.

Tu nous conduis « près des eaux paisibles » — Psaume 23,2.
Tu guéris nos âmes par « la douceur de ta parole » — Psaume 119,103.

Apprends-nous à parler comme Toi :
« La douceur de la langue est un arbre de vie » — Proverbes 15,4.

À agir comme Toi :
« Heureux les doux, car ils hériteront la terre » — Matthieu 5,5.



Que ta douceur devienne notre force,
car « la sagesse d’en haut est d’abord pure, ensuite pacifique, modérée,

conciliante,
pleine de miséricorde » — Jacques 3,17.

Seigneur Jésus,
Toi qui es venu « non pas pour briser le roseau froissé » — Matthieu

12,20,
fais de nous des artisans de paix,

des témoins de ta douceur,
des porteurs de ta lumière.

Au nom de jésus rempli de douceur
 +Amen.


